Jidelni listek * 17.11.-21.11.2025

Pondéli *17.11.2025

17.11. — STATNI SVATEK - VOLNO

Utery * 18.11.2025

Presnidadvka: Cesnekova pomazéanka, kvaskové pecivo, jablka, miéko,

voda (1,7)

Polévka: Zeleninovy vyvar s kuskusem

o HI. Jidlo: Prirodni kriiti platek na kapusté, tarhoria, rajcatovy salat, voda, stava
¢ Svadina: Maslo, platkovy syr, kvaskové pecivo, okurka, miéko, voda (1,7)

Streda * 19.11.2025

Presnidavka: Kvaskové pedivo, hroznové vino, mléko, voda, §tava (1,7)
Polévka: Masovy vyvar s vaje¢nou zavarkou (1, 3,9)

HI. Jidlo: Vepiové na zampionech, kulatozmna ryze, zeleninovy talif, voda,
Stava (1)

Svacina: Pomazéanka z pecené cibule, kvaskové pedivo, jablka, mléko, voda,
Stava (1,7)

Ctvrtek * 20.11.2025

Presnidavka: Pomazanka drozdova, kvaskové pecivo, paprika, miéko,
voda, Stava (1,7)

Polévka: Krém z bilych fazoli, hraskové kiupani

HI. Jidlo: Musaka, zeleninovy salat s rukolou a rajéaty, voda, $tava
Svacina: Bananovy koktejl, piskoty, hroznové vino, miéko, voda, §tava (1,7.3,)

Patek * 21.11.2025

Presnidavka: Cottage se syrem, kvaskové pedivo, jablka, mléko, voda, $tava (1,7)
Polévka: Kvétakova s vejci (3)

HI. Jidlo: Co&ka na kyselo, tempeh s cibulkou, pedivo, kyselé okurky, voda, $tava
Svacina: Maslo, dyriova seminka, kvaskové pedivo, mléko, voda, $tava (1,7)

Alergeny:

1.Lepek - pSenice, Zito, jeCmen, oves, Spalda, kamut nebo jejich odrudy, 2.Korysi, 3.Vejce, 4.Ryby, 5.Arasidy,podzemnice olejnd,

6.S6ja, 7.Mléko, 8.Skorapkové plody, mandle, liskové ofechy, viasské ofechy, keSu orechy, pekanové ofechy, para orechy, pistdcie,
makadamie, 9.Celer, 10.Ho¥cice, 11.Sezam, Oxid siFiCity a siFiCitany£220, E221, E222, E223, E224, E226, E227, E228, 12, VICi bob,

lupina, 13.Mé&kkysi



